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Toteamus riskeistä ja vastuusta/Toteamus edustamattomuudesta(EU Versio) 

Jatkokoulutuksen hallinnollinen lomake

Tämä on toteamus, jossa sinulle kerrotaan yleisistä vapaa- 
ja laitesukelluksen turvallisuussäännöistä. Nämä säännöt 
on laadittu sinun luettavaksi ja tiedostettavaksi ja niiden 
tarkoituksena on lisätä mukavuutta ja turvallisuutta 
sukellustesi aikana. Sinun tulee allekirjoittaa tämä 
asiakirja todisteeksi siitä, että olet tietoinen sukeltamisen 
turvallisuussäännöistä. Lue toteamus ja keskustele sen 
sisällöstä ennen allekirjoittamista. Mikäli olet alaikäinen myös 
huoltajasi täytyy allekirjoittaa asiakirja.
Minä, ________________________________________________, 
olen tietoinen siitä, että sukeltajana minun tulee:

1.	� Ylläpitää sukeltamisessa tarvittavaa hyvää henkistä 
ja fyysistä kuntoa. Välttää sukeltamista alkoholin tai 
vaarallisten lääkkeiden vaikutuksen alaisena. Pitää yllä 
sukellustaitojani ja pyrittävä jatkokoulutuksen avulla 
kehittämään niitä. Pidemmän sukellustauon jälkeen minun 
on kerrattava perustaidot valvotuissa olosuhteissa sekä 
kerrattava kurssimateriaalit pysyäkseni ajan tasalla ja 
palauttaakseni mieleen tärkeät tiedot.

2.	� Tuntea sukelluskohteet, joilla sukellan. Ja jos näin ei ole, 
tarvittaessa hankkia siitä tietoa asiantuntevalta paikalliselta 
taholta. Jos sukellusolosuhteet ovat huonommat 
kuin mistä minulla on kokemusta, minun tulee siirtää 
sukellus myöhempään ajankohtaan tai paikkaan, jossa 
olosuhteet ovat paremmat. Osallistun vain koulutustani 
ja kokemustani vastaaviin sukelluksiin. En osallistu 
luola- tai tekniikkasukelluksiin, ellen ole saanut siihen 
erityiskoulutusta.

3.	� Käyttää täydellistä, hyvin hoidettua ja luotettavaa 
varustusta, jonka tunnen. Ennen jokaista sukellusta 
tarkistan varusteiden sopivuuden ja toimintakunnon. 
Kun teen laitesukelluksen, minulla on nosteenhallintalaite 
(tasapainotusliivi), matalapaineinen nosteenhallintalaitteen 
täyttöjärjestelmä, säiliöpainemittari ja vaihtoehtoinen 
ilmanlähde sekä sukelluksen suunnittelu-/valvontalaite 
(sukellustietokone tai RDP/sukellustaulukot – minkä 
käyttöön olet saanut koulutuksen). En anna varusteitani 
vailla asianmukaista koulutusta olevan henkilön käyttöön.

4.	� Kuunnella tarkasti annetut sukellusohjeet sekä noudattaa 
sukellusta ohjaavan henkilön antamia ohjeita ja neuvoja. 
Ymmärrän, että jatkokoulutus on tarpeen osallistuttaessa 

erikoissukelluksiin, sukelluksiin uudenlaisessa ympäristössä 
sekä yli puolen vuoden sukeltamisesta olleen tauon jälkeen.

5.	� Noudattaa jokaisella sukelluksella parisukellusjärjestelmää. 
Suunnitella aina sukellukseni yhdessä parini kanssa ja 
sisällyttää suunnitelmaan myös kommunikaatiotavat sekä 
toimintaohjeet parista eksymisen ja hätätilanteen varalle.

6.	� Olla pätevä sukellusten suunnittelussa (käyttäen 
sukellustietokonetta tai -taulukkoa). Teen vain 
suoranoususukelluksia jättäen riittävän turvamarginaalin. 
Kaikilla sukelluksilla olen varustautunut laitteilla, joilla voin 
seurata syvyyttä ja sukellusaikaa. Rajoitan sukellukseni 
maksimisyvyyden koulutustasoni ja kokemukseni mukaan. 
Nousunopeuteni on enintään 18 metriä/60 jalkaa 
minuutissa. Noudatan hitaan nousunopeuden periaatetta 
(Be a SAFE diver – Slowly (hitaasti) Ascend (nouse) From 
(jokaiselta) Every dive (sukellukselta). Teen varmuuden 
vuoksi turvapysähdyksen, yleensä vähintään kolmen 
minuutin ajaksi viiden metrin syvyydessä.

7. 	� Ylläpitää oikeaa nostetta. Neutraalin nosteen 
aikaansaamiseksi säädän painotukseni pinnalla pitämättä 
ilmaa tasapainotusliivissäni säädön aikana. Sukelluksen 
aikana ylläpidän neutraalia nostetta. Pinnalla säädän 
nosteeni kelluvaksi uimista ja lepoa varten. Painot sijoitan 
siten, että ne voidaan helposti irroittaa nosteen lisäämiseksi 
hätätilanteessa. Pidän mukanani ainakin yhtä pinnalla 
käytettävää merkinantovälinettä (merkkipoiju, pilli, peili).

8.	� Hengittää sukeltaessani asianmukaisesti. En pidätä 
sukelluksen aikana hengitystä enkä yritä pihistää ilmaa 
sekä vältän liiallista hyperventilointia vapaasukelluksessa. 
Vältän ylirasittumista pinnalla ja pinnan alla, ja teen kaikki 
sukellukset ottaen huomioon omat henkilökohtaiset rajani.

9.	� Käyttää venettä, poijua tai muuta apuvälinettä pinnalla 
aina, kun se on mahdollista.

10.	� Tuntea paikalliset sukeltamista koskevat lait ja säädökset 
sekä noudattaa niitä, mukaanlukien kalastusta ja 
sukelluslipun käyttöä koskevat säännökset. 

�Olen tietoinen sääntöjen merkityksestä ja ymmärrän niiden 
tarkoituksen. Ymmärrän, että säännöt on laadittu omaa 
turvallisuuttani ja viihtyvyyttäni silmälläpitäen ja että saatan 
asettaa itseni vaaralle alttiiksi sukelluksen aikana ellen 
noudata niitä. 

osallistujan nimi

Toteamus edustamattomuudesta ja tiedoksisaantisopimus
Ymmärrän ja hyväksyn, että PADI Member -jäsenillä ("Jäsenet") – mukaan lukien __________________________________ 
ja/tai yksittäiset PADI Instructor -kouluttajat ja Divemaster-sukeltajat ohjelmassa, johon osallistun – on lupa 
käyttää PADI-tavaramerkkejä ja antaa PADI-koulutusta, mutta he eivät ole PADI Americas, Inc -yhtiön tai sen emo-, tytär- 
tai haarayhtiöiden ("PADI") edustajia, työntekijöitä tai toimiluvan haltijoita. Lisäksi ymmärrän, että Jäsenten liiketoiminta on 
itsenäistä eikä PADIn omistuksen tai ohjauksen alaista ja että vaikka PADI luo PADI-sukelluskoulutusohjelmien standardit, se ei 
ole vastuussa Jäsenten liiketoiminnasta, PADI-ohjelmien päivittäisistä toiminnoista tai Jäsenten ja niiden henkilöstön sukeltajiin 
kohdistuvasta valvonnasta eikä sillä ole oikeutta hallita niitä.

kauppa/keskus
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TOTEAMUS RISKEISTÄ JA VASTUUSTA
Tämä on toteamus, jossa sinulle kerrotaan yleisistä vapaa- ja 
laitesukelluksen turvallisuussäännöistä. Toteamus määrittää 
myös sukelluskurssin olosuhteet, joihin osallistut omalla 
riskilläsi.

Sinun tulee allekirjoittaa toteamus todisteeksi siitä, että olet 
vastaanottanut ja lukenut sen. On tärkeää, että luet tämän 
toteamuksen sisällön ennen sen allekirjoittamista. Jos et 
ymmärrä jotain toteamukseen liittyvää asiaa, keskustele siitä 
kouluttajasi kanssa. Mikäli olet alaikäinen myös huoltajasi 
täytyy allekirjoittaa asiakirja.

VAROITUS:Vapaasukellukseen ja sukeltamiseen paineilmalla 
liittyy tiettyjä riskejä, jotka voivat johtaa vakavaan 
loukkaantumiseen tai kuolemaan.

VAROITUS: Sukeltamiseen paineilmalla liittyy tiettyjä riskejä; 
mahdollisuus saada dekompressiotauti, keuhkorepeämä 
tai muu painevamma, mitkä vaativat painekammiohoitoa. 
Koulutukseen ja luokitukseen vaadittavat harjoitussukellukset 
avovedessä saatetaan tehdä kaukana sekä ajallisesti että 
matkan osalta lähimmästä painekammiosta. Vapaa- ja 
laitesukellus ovat fyysisesti rasittavia toimintoja ja tulet 
rasittumaan fyysisesti tämän kurssin aikana. Sinun tulee 
ilmoittaa rehellisesti ja mitään salaamatta terveysselontekosi 
koulutuksen järjestäville kouluttajille ja koulutustaholle.

RISKIN HYVÄKSYMINEN
Ymmärrän ja hyväksyn sen, että sukellusammattilaiset jotka

järjestävät tämän koulutuksen, _____________________, 
tai koulutustaho, jonka kautta tämä koulutus on

toteutettu, _______________________________, 
tai PADI EMEA Ltd., tai PADI Americas, Inc. heidän 
tytäryhtiöidensä tai niiden työntekijänsä, toimihenkilönsä, 
asiamiehensä tai urakoitsijansa eivät hyväksy mitään vastuuta 
kärsimästäsi tai aiheuttamastasi kuolemasta, vammasta tai 
muusta vahingosta, joka johtuu omasta toiminnastasi tai 
mistään seikasta tai tilasta, joka on omassa hallinnassasi ja 
joka on aiheutunut omasta huolimattomuudestasi.

Siinä tapauksessa, että kouluttaja(t) eivät ole syyllistyneet 
huolimattomuuteen tai muuhun velvollisuuksiensa 
laiminlyöntiin järjestäessään kurssin

______________________________, samoin kuin 
koulutustaho, jonka kautta kurssi on tarjottu, 

_________________________ PADI EMEA Ltd., PADI 
Americas, Inc ja kaikki osapuolet, jotka on lueteltu aiemmin, 
osallistun tähän ohjelmaan täysin omalla riskilläni.

kauppa/keskus

MINÄ ___________________________________________________________  OLEN TÄYTTÄNYT LIITTEENÄ OLEVAN 
TERVEYSSELVITYSLOMAKKEEN (10346) JA VAHVISTAN, ETTÄ ON MINUN VASTUULLANI ILMOITTAA KOULUTTAJALLENI 
KAIKISTA TERVEYDENTILAANI KOSKEVISTA MUUTOKSISTA MILLOIN TAHANSA OSALLISTUESSANI SUKELLUSOHJELMIIN. 
HYVÄKSYN VASTUUN OTTAMISEN LAIMINLYÖNNEISTÄ, JOTKA KOSKEVAT SITÄ, ETTÄ EN OLE ILMOITTANUT OLEMASSA 
OLEVAA TAI AIKAISEMPAA SAIRAUTTA TAI SIIHEN LIITTYVIÄ MUUTOKSIA. 

MINÄ, ___________________________________________________________, SUOSTUN TÄLLÄ ASIAKIRJALLA 
VAPAUTTAMAAN KOULUTTAJANI, DIVEMASTERINI, LAITOKSEN, JONKA KAUTTA SAAN KOULUTUKSENI, JA 
PADI AMERICAS, INC.: N JA KAIKKI SIIHEN LIITTYVÄT YLLÄ MÄÄRITELLYT TAHOT KAIKESTA JA KAIKENLAISESTA 
HENKILÖVAHINKOIHIN, OMAISUUSVAHINKOIHIN TAI LAITTOMAAN KUOLEMAAN LIITTYVÄSTÄ VASTUUSTA TAI 
VASTUUVELVOLLISUUDESTA RIIPPUMATTA SIITÄ, KUINKA NE AIHEUTUIVAT, JA JOTKA SISÄLTÄVÄT MUTTA EIVÄT RAJOITU 
VAPAUTETTUJEN OSAPUOLTEN HUOLIMATTOMUUTEEN, RIIPPUMATTA SIITÄ, OLIKO SE PASSIIVISTA TAI AKTIIVISTA. 

LUKEMALLA SEURAAVAT TIEDOT OLEN SELVITTÄNYT ITSELLENI NIIDEN ASIASISÄLLÖN ENNEN KUIN ALLEKIRJOITAN 
ASIAKIRJAT OMASTA JA PERILLISTENI PUOLESTA: TERVEYSSELVITYS, TOTEAMUKSEN EDUSTAMATTOMUUDESTA JA 
TODISTUS TIEDOKSISAANNISTA, SUKELTAMISEN YLEISET TURVALLISUUSSÄÄNNÖT JA TODISTE TIEDOKSISAANNISTA, SEKÄ 
VASTUUVAPAUTUSTODISTUS JA RISKIN OMAKSUMISTA KOSKEVA SOPIMUS.

_________________________________________________________________________________________
	 Osallistujan nimi	

_________________________________________________________________________________________	 ___________________________
	 Osallistujan allekirjoitus	 Päiväys (Päivä/Kuukausi/Vuosi)

________________________________________________________________________________________ 	 ___________________________
	 Vanhemman tai huoltajan allekirjoitus (tarvittaessa)	 Päiväys (Päivä/Kuukausi/Vuosi)

osallistujan nimi

osallistujan nimi

Kouluttaja(t)

kauppa/keskus

Kouluttaja(t)
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